Jaarverslag 2025
Sectie Wedstrijdsport en Masterzwemmen

WEDSTRIJDSPORT

Samenstelling Trainers in 2025:
Raymond Groenhart

Iwan de Lugt

Robin Lok

Yvonne Meuken

Eke van Nes

Joel Pinkster

Richard Koop

Alie Wallet

Eva Warris

Geert Onderwater

Johan Holwerda

Marieke de Rooij

Rick Smit

Joline Koop

Nienke Koop

Dennis Wijbenga

Daarnaast zijn er verschillende zwemmers die het trainen ook ondersteunen.
Op dit moment is er geen hoofdtrainer

De trainers verzorgen de trainingen en zorgen voor de begeleiding bij de wedstrijden van de
zwemmers.

Samenstelling ZC:

Geert Warris voorzitter en tevens afgevaardigde in het bestuur
Petra Kamman

Jeroen Wolbersen

kim Koop

Jeannette Bentum

Grada de Boer

Elske van der Meer

Madelon

Nick Bruins

Willem Ubels

Alie Wallet namens de trainers

De hele ZC vergadert ongeveer 1 x per 6 week in het groot en tussendoor nog 1 keer in kleine groep

De ZC heeft als taak:

e  De zwemmers inschrijven voor de wedstrijden.

e  Zorgen voor begeleiding bij de wedstrijden.

e  Organiseren van het clubkampioenschap (mits het past in het schema)
e Organiseren van zwemwedstrijden

e  Organiseren van het trainingsweekend

e Aanspreekpunt voor zwemmers, trainers en ouders



Officials:

Binnen de wedstrijdsport hebben we veel officials nodig om de wedstrijden te laten plaats vinden.
We zijn gelukkig als qua’68 dat we een groep met officials hebben die zich vrijwillig inzetten om het
zwemmen van wedstrijden mogelijk te maken.

We zijn nog wel steeds op zoek naar meer officials met name bij de jongste zwemmers van onze
sectie. We hopen dat ouders van onze zwemmende jongeren zich hiervoor willen inzetten.

Trainingstijden:

Maandag 19.00 - 20.00
Dinsdag 19.00 - 20.00
Donderdag 18.00 - 19.00
Donderdag 19:00 — 20:00 (Tijdelijke moment om te zwemmen)
Vrijdagochtend 06.15-07.30

Aan het eind van het jaar had de sectie WS ongeveer 65 leden.

Het trainen in de Bonte Wever gaat nog steeds prima. We zagen ook weer nieuwe leden komen, maar
er kunnen nog genoeg leden bij. Al met al een goed zwemjaar en we zien terug op sportief jaar

In 2025 was het ook weer mogelijk om een trainingsweekend te organiseren en dat was weer een
groot succes met veel mooi weer. Belangrijk om na de zomervakantie weer conditie op te bouwen,
maar ook belangrijk om het groepsproces een positieve draai te geven.

Wedstrijden:

In 2025 konden we weer volop meedoen aan de wedstrijden. Het kost de zwemcommissie veel tijd en
energie om deze wedstrijden mogelijk te maken. Ondertussen is de zwemcommissie wel weer groter
geworden en dat is fijn , maar er zullen binnenkort ook nog ouders stoppen dus aanvulling van de
zwemcommissie blijft nodig. Ook in 2025 hebben we mooie wedstrijden gehad. We merken wel dat
lastiger wordt om ouders te motiveren om te ondersteunen bij de taken rondom wedstrijden.

Naast de ouders zien we ook dat er minder zwemmers meegaan naar de wedstrijden. Dat vinden we
wel jammer, maar is aan ouders en zwemmers om te kijken hoe ze kunnen groeien tijdens wedstrijden
en daarmee beter worden.

Competitie:

We deden als vereniging mee in de A competitie, zodat alle zwemmers van onze sectie mee kunnen
doen aan het zwemmen voor de vereniging. We doen het goed in de competitie en dit is ook de enige
teamactiviteit die we als sectie kunnen doen en daarmee ook belangrijk dat iedere zwemmer zoveel
mogelijk mee doet.



Masterzwemmen

Samenstelling kader sectie Masterzwemmen

Trainers:
Sanne 't Hooft
Eva Warris
Marit Koop

Trainingsuren in 2025

We zwemmen op maandagavond van 21.00 uur tot 22.00 uur. Het hele bad staat ter beschikking van
de masters.

Er is een tijdelijk extra zwemmoment mogelijk op donderdag van 19:00 tot 20:00 uur, Hier is plek voor
12 zwemmers. Je mag alleen op de donderdag zwemmen als je ook op de maandag zwemt.

Leden
Het ledental bestond gemiddeld uit zo’n 24 leden. Per week wisselt het aantal zwemmers wel,
maar er is vaste groep die iedere week komt zwemmen.

Algemeen

In 2025 hebben we redelijk normaal de trainingen kunnen doen. Dat is belangrijk want bewegen
is belangrijk en het is mooi te zien dat elke zwemmer weer voldaan het bad uitstapt en weer
naar huis gaat.



